


预

期

成

果

类

型

☑项目研究报告 □系列课程与教材 □实验实践教学基地

□教学管理制度 □人才培养方案 □项目实践报告

□教学软件 ☑论文 □专著

☑其它： 心理健康教育课程思政教学资源库、工作方案

（注：请在相应成果复选框内打“√”，其它请具体说明）

预

期

成

果

（1）计划公开发表论文 2篇。

（2）完成研究报告 1篇。

（3）形成《“心德双育、三维协同、五环体验”的心理健康教育课程思政教学改革

与实践工作方案》在本校所有专业的心理健康教育课推广。

（4）建成心理健康教育课程思政教学资源库。

（5）将心理健康教育课程打造成校级课程思政示范课。

项
目

组
成
员
（
不
含
负
责
人）

姓名 职务/职称 学科领域 所在单位

张加薇 心理教师/助教 心理学 茂名职业技术学院

陈盈 心理教师/讲师 心理健康教育 茂名职业技术学院

梁辉良
马克思主义学院

院长/经济师
课程思政 茂名职业技术学院

宋舒
马克思主义学院

副院长/副教授
思想政治教育 茂名职业技术学院

冯君萍 心理教师/助教 心理学 茂名职业技术学院

杨珍 心理教师/助教 心理学 茂名职业技术学院

蒋南牧

人文与传媒系党

总支副书记/高

级讲师

心理学 茂名职业技术学院



2024年 10 月 10

项目负责人（签名）：

日

项目

开题

专家

组名

单

姓名 职称/职务 学科领域 所在单位及联系方式

张宝昌
教授/教务部

主任

教育研究与管理 广东轻工职业技术大学/19860812335

赵琼梅
教授/科学技

术部部长

职业技术教育学 广东建设职业技术学院/13724051192

赵静
教授/教务部

主任

植物学 广东生态工程职业学院/13433915081

朱秀娟
教授/教务部

部长

机械设计 佛山职业技术学院/13326713625

熊美珍
教授/教务处

处长

管理学 湖南化工职业技术学院/18773361268

杨洋
副教授/教务

处负责人

电子商务 惠州工程职业学院/15363866757

曾会华
副教授/教务

部副处长

航空机械 广州民航职业技术学院/13760642002



项目

开题

专家

组意

见

根据《广东省教育厅关于公布 2023 年省高等职业教育教学质量与教学改革

工程项目立项名单的通知》(粤教职函〔2024〕34 号)文件的要求，2024 年 10 月

17 日，茂名职业技术学院组织以张宝昌教授为组长的专家组，对“心德双育、三

维协同、五环体验”的心理健康教育课程思政教学改革实践研究项目进行开题论

证，专家组听取了项目负责人的汇报，查阅了相关资料，进行了质询和讨论，形

成意见如下:

1.该项目研究目标清晰明确，建设内容丰富且系统全面，涵盖了心理健康教育

课程思政教学模式的创新、课程思政内容体系的打造以及课程思政评价指标的科学

制定等方面，任务目标实现路径可行。

2.该项目前期基础扎实，研究计划具体可操作，特别是“心德双育、三维协同、

五环体验”的心理健康教育课程思政教学模式已处于实践阶段且已有成果产出，研

究方法具有较强的可操作性。

3.该项目团队分工明确，能够确保项目各阶段目标顺利实现。

建议：进一步做好经费预算，合理使用，按计划撰写论文等阶段性成果，研究

出高质量的可推广性强的研究成果。

经专家组评议，同意开题。

专家组长签名：

2024 年 10 月 22 日
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